POURQUOTI l'opération « Réduisons nos déchets » ?

1- Les finalités de I'opération :

- prévenir et réduire la production de déchetslepuis I'acte d’achat jusqu’a la gestion de nasbedes,
0 Cc’'estréduire concrétement notre empreinte écologique
0 et, ce faisaninciter nos proches et notre entouraga faire de méme,
0 C'est contribuer a ldiminution de la production des Gaz a Effet de Sew,
o et donccontribuer a préserver I'avenir de notre planétepour les générations futures.

2- La philosophie de cette actiomrejoint les idées directrices de I'écologie coberéur les
points suivants :

En positif : En évitant le négatif :
Acheter pour répondre a $BESOINS réels Eviter d’acheter dguperflu
Acquérir des produitdurables Eviter d’acheter des objets/prodyisables ou a

usage unique grands producteurs de déchets

Choisir des produits/objets facilemeatyclables Et ainsi réduire la quantité ddéchets résiduels
Choisir des objets/produitespectueux de En évitant d'utiliser au quotidien, des produits
I'environnement chimiques et/outoxiques et/oupolluants

Choisirle “bon* emballage (recyclé/recyclable) Eviter les produstsr-emballéset/ou lesemballages

non recyclables

Acheter degproduits aux bonnes dosesu bonnes | Eviter de stocker des produits ou objetserplus,
concentrations ou devenugnutiles, ...

etc. etc.

3- Le cycle de nos objets, aliments et produits que n® consommons

Lesobijets, aliments, ouproduits fabriqués produisent ensuite dSSECHETS" qu'il faut traiter

Producteurs, fabricants, ou

. ) L nsommateur llectivité l
industriels ...et distributeurs Consommateurs Collectivites publiques
- extraction matiéres A- Acte d'achat, 1. Collectedes déchets,
premieres, B- Transport chez soj 2. Transports,
- transports, C- Consommation, utilisation), 3. Traitement des déchets
- fabrication d’'objets, D- Réemploi, réutilisation, collectés :
de materiels, etc. E- Recyclage direct des - Valorisation de déchets|:
- production d’'aliments, déchets,ou az/électricité
- houveaurransports F- .. ou eXp-u,ISIOn des - Igncinération ef pollution
- distribution en magasins, déchetstriés, dans les tou ¢ '
. et poubelles... & traiter... - eniouissement,...

4- Les actions et gestes écocitoyens consistent donc a
(dans les actions A, B, C, D, E, et F de la coloidensommateurs)

- Prévenir les déchets d’'aborpar sélection des objets, des aliments, des produas’ACHAT, car
« le meilleur déchet est celui que I'on ne prodpas »,

- Sinon, sélectionneren amont les produits dont les déchets sontpostablesourecyclables ...
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Si I'on ne peut éviter des déchets, les recyclerpdus en amont possiblegarcela contribue a :

o0 Réduire le volume et le poidsie nos poubelles, par le recyclage direct ou tepastage,

o0 Réduire la quantité ddasansports pour les collectivités (et aussi la pollution), ainsi que le
nombre des collectesle déchets aupres des consommateurs,

0 Réduire ledrais de traitement par les collectivités publiques (voir § 5, ci-agreé et réduire
aussi lgpollution induite,

0 Réduire les poids et volumes dedéchets ultimes» ou «résiduels» qui resteront pendant des
décennies, voire des siécles dans des carriergelieux aménagés et colteux.

Quelgues chiffres sur le COUT DE TRAITEMENT des odures ménageéres :
(source : Agglomération de Montpellier)

Les déchets organiques compostés a domicile ne aaiit RIEN a la Collectivité, et produisent de
I'engrais gratuit pour le particulieke compostage est une actiottout bénéfice” pour TOUS.

Le traitement des déchets organiques triégpoubelleorange dans I'Agglo de Montpellier), effectué
par l'usine de méthanisatiohMETY STcodte en moyenne 40 € la tonnet permet deroduire du

gaz, del'électricité et ducompos).

Le traitement des déchets recyclables triegpoubelle jaune), par I'organismeDEMETER dans
'Agglo de Montpellier, coltent également 40€ la tonneenviron, et permettent deecycler une
grande partie des matiéres récupérees(papier, carton, contenants plastiques, aluminium,
essentiellement.).

Le traitement des déchets résiduelst des ordures ménagésss mélange non triégpoubellegrise),
colte environ 100 € la tonneet nécessite plusieurs interventions : d’abord rupar Ameétyst puis
I'incinération ou I'enfouissement des déchets ‘itertes” (avec les transports inhérents).

Quel est l'intérét de devenir « éco-consommates ?

c’est économique moins d’emballages = produits moins chers,
pas de sur-consommation = moins de frais, moirtsatisports ;

c’est écologiquetout le monde I'a bien compris ;

avec un grand nombre d’'éco-consommateur®t avec le temps ... :
0 nous favorisons les productions ¥ertueuses, et ferons diminuer (par I'effet dmycott), les
productions nocives pour I'environnement et la ptan
0 nous incitons les fabricants wiliser des matériaux recyclables a veiller auxemballages
économes et recyclabledbref, & s'adapter a la demande des consommateurs,
0 nous ferons diminuer le nombre de camions sumletes, les manutentions, les pollutions, etc.

et a terme cela devrait faidéminuer le montant des contributions fiscalegour les citoyens...

c’est aussincitateur pour les voisins, la famille élargie, les amis, éeflegues, etc. (effetbbule de
neigée autour de soi).

et n'est-ce pas aussi utgatisfaction psychologiqué (voire une fierté personnelle) de faire partie du
groupe deshumains innovants, solidaires et protecteurs deganéte” ?

... et d'autres raisons encore que nous ajoutergafi@liste grace a notre joyeuse pratique !

Pour en savoir plus :

Voir les données, exemples, photos, vidéos, ... dtes soncernant laSemaine européenne de la
Réduction des déchets{qui a lieu tous les ans dans la 2° quinzaine dembre) :

www.reduisonsnaiechetsfr

www.preventiowlechetsfne.asso.f(site de France Nature Environnement)

www.ewwr.eu/fr/presentation-de-Eemaine
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